
 Siswa di Universitas Harvard sering berkata, “Dosen, tugas PR 
saya terlalu banyak. Saya sama sekali tidak ada waktu untuk 
mengerjakannya. Saya tidak ada solusi, tidak ada waktu yang banyak.” 

 Benjamin Franklin, seorang penemu dengan gelar kehormatan 
dari Universitas Harvard berkata kepada siswa ini: “Kamu datang ke rumah 
saya. Saya akan memberitahu kamu sebuah cara.“ 

 Siswa ini berjalan dengan cepat dan tiba di rumah gurunya. 
Franklin membuka pintu, rumahnya berserakan.  Franklin berkata: “Maaf, 
rumah saya berantakan, mohon beri saya waktu satu menit, saya 
merapikan dulu.” 

 Franklin menutup pintu. Setelah satu menit, dia kembali 
membuka pintu. Ruangan sudah bersih, rapi dan teratur. 

 Pemuda merasa aneh dan berkata: “Saya datang untuk meminta 
saran bagaimana cara menghemat waktu.” 

 Franklin menjawab: “Saya sudah memberi jawaban, belum 
cukup?” 

 Siswa tiba-tiba tersadarkan: “Profesor, Anda telah memberitahu 
saya kebenaran hidup, satu menit bisa melakukan banyak hal.” 

 Kita sekarang hidup dalam penderitaan. Kalian ingin mengubah 
diri tetapi tidak ada waktu untuk melafalkan paritta. Waktu harus diperas, 
gunakan waktu yang terbatas ini untuk mengubah hidup. Ciptakan sebuah 
dunia spiritual. 

WAKTU HARUS DIPERAS, 
Gunakan Waktu yang Terbatas untuk 

Mengubah Hidup! 
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