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‘ ~ Penuh Kebijaksanaan Mulia

Ada seorang pemuda yang sangat depresi sedang duduk di pojok
sebuah kafe. Seorang lelaki tua melihatnya sangat menderita, mendekatinya dan
berkata: “Anak muda, apakah Anda sedang mengalami kesulitan? Jika Anda mau,
saya bersedia membantumu.”

Pemuda menatap lelaki tua itu dengan dingin dan berkata: “Bapak,
Anda tidak dapat membantu saya. Masalah saya terlalu banyak.”

Lelaki tua berkata: “Seandainya Anda percaya kepada saya, saya akan
membuat diri Anda berpikiran sadar. Saya ingin membawa Anda ke sebuah
tempat, bisakah Anda pergi bersama saya?

Pemuda menyetujuinya, lelaki tua dengan mengendarai mobil
membawanya menuju pinggiran kota, setelah turun dari mobil, lelaki tua
menunjukkan sederetan batu nisan dan berkata: “Anak muda, apakah Anda
lihat? Hanya orang—orang di sinilah yang tidak akan memiliki masalah. Anak saya
juga karena tidak dapat menahan berbagai cobaan dan masalah dalam hidup,
dia mengakhiri nyawanya sendiri dan meninggalkan dunia ini lebih awal.”

Mendengar perkataan itu, pemuda mulai sadar, dia menceritakan
semua kesusahannya kepada Bapak Tua—berkeluh kesah.

Kehidupan manusia merupakan sebuah proses perjalanan yang terus
akan menghadapi berbagai masalah dan mengatasi masalah—masalah tersebut,
kita datang ke dunia ini hanyalah sebuah proses, ingatlah, selama Anda masih
hidup, masalah tidak akan pernah terselesaikan, dan tidak akan pernah berakhir,
hanya dengan kebijaksanaan kita bisa menyelesaikan masalah dan memperoleh
kebahagiaan. Kita harus memahami Hukum Karma, penderitaan dalam
kehidupan sekarang dikarenakan kita tidak membina diri dengan baik di
kehidupan lampau; balasan berkah dalam kehidupan ini, adalah buah karma
dari mereka yang mengumpulkan berkah dan amal kebajikan di kehidupan
lampau, oleh karena itu jangan iri pada orang lain.

Hanya Dengan Kebijaksaan Kita Bisa Menyelesaikan -
Masalah dan Memperoleh Kebahagiaan ! ‘. "3



